
	
	
	
	
Ideen	und	Anregungen	für	günstige	gemeinsame	Treffen	 	
	

- Zusammen	kochen/backen/essen	
- Einladung	zu	einem	Familien-/WG-Fest	
- Spieleabend	
- Gurtenspaziergang/Schlitteln/Rodeln	
- Arbeitsplatzbesuch	(Autogarage,	Tierhandlung,	Metzgerei,	Malergeschäft,	Bio-Lädeli,	

Bäckerei...)	
- Swiss-O-Finder	–	Orientierungslauf	durch	die	Stadt	Bern	
- Zoobesuch		
- Museum	für	Kommunikation,	Alpines	Museum,	Naturhistorisches	Museum,...	
- Bundeshausführung,	Betriebsführung	Feuerwehr	Bern,...	
- Eisbahnen	Bundesplatz	und	Ka-We-De	
- Marktbesuch,	Welle7,	Westside,	Wankdorf	Center	
- Haus	der	Religionen	
- Besuch	in	einem	regionalen	Sportverein	(z.B.	SC	Holligen	94),	Probetrainings,	

Vereinsfeste	
- Basketball	Probetraining	bei	BC	Femina	Bern	(nur	Frauen)	
- Discgolfrunde	auf	dem	Gurten	
- Willkommensanlässe	der	Berner	Quartiere		
- Begleitung	an	Anlässe	der	ausländischen	Gemeinden	–	eritreischer	Gottesdienst,	

Nevroz-Fest,	...	
- Bewerbungsunterlagen	zusammen	anschauen,	Bewerbungen	schreiben	
- Deutschkonversation,	Nachhilfe,	gelegentliche	Whatsapp-Konversationen	
- Wanderungen	rund	um	Bern	
- Spaziergang,	Besuch	des	Münsterturms,	oder	wandern	mit	isa	(Informationsstelle	für	

Ausländerinnen-	und	Ausländerfragen,	www.isabern.ch)	
- Kulturanlässe	z.B.	in	der	Heiteren	Fahne	oder	auch	Steiler	Freitag	–	Integration	

erleben	
- Velotour	
- Kambly	Fabrikladen		
- Aktivitäten	der	activeasyl-Plattform	http://www.active-asyl.ch/bern/	
- ...		

	
	
	
	
Für	weitere	Ideen	und	Informationen	hinsichtlich	offener	Angebote	in	Bern	hilft	
beispielsweise	auch	die	App	I-Need	Switzerland	
	
	


